
 



Программа «Мастер-Курса по хирургии стопы» 

 

Практический Мастер-курс будет проходить 16 и 17ноября 2023 г. По адресу: Москва, ул. Островитянова, д.1, стр.4., в стенах Методического аккредитационно-

симуляционного центра "Учебный центр инновационных медицинских технологий"  

РНИМУ им. Н.И. Пирогова. 

За два дня будут освещены наиболее актуальные хирургические техники, применяемые на заднем отделе стопы, а также развернутая программа по хирургии 

стопы Шарко.  

По окончании курса будут выданы сертификаты о прохождении курса.     

Ведущие семинара: д. м. н.  Процко В.Г., Мазалов А.В., Кетов М.С., Горохов А.В., Черевцов В.Н., Скребцов В.В., Качесов А.В., Якушев Д.С., Зейналов В.Т., 

Кузнецов В.В., Оснач С.А., и др.    

 

Время проведения: 16 ноября 2023 г. 10.00 – 18.00      

                                    17 ноября 2023 г. 10.00 – 18.00       
  

Принцип обучения – прослушивание предметной лекции по разделу, затем – демонстрация на большом экране техники преподавателем. Далее – 

самостоятельная (попарно) работа Курсантов под руководством коллектива менторов на кадаверном материале. 

  

Кадаверный материал – иностранного производства, великолепного качества, из расчета 1 препарат на 2-х или 3-х участников.  
  

Первый день семинара. 

 

09 50 – 10 00 – вступительное слово Президента Российской Ассоциации хирургов стопы и голеностопного сустава Мазалова А.В., доведение до участников регламента 

мероприятия. 

10 00 – 11 00 

 «Анатомия заднего отдела стопы. Основные аспекты». Черевцов В.Н. 

 «Клинический осмотр хирурга - основные ориентиры, хирургические доступы заднего отдела стопы». Черевцов В.Н., Мазалов А.В. 

 Ankle block, показания, техника, нюансы. Качесов А.В.  

 

11 00 - 11 15  

 Переодевание Курсантов в хирургические костюмы.  

 

11 15– 13 00 

 «Принципы гемипротезирования суставов переднегоотдела стопы с использованием оригинальных керамических протезов. Новый подход обеспечения оптимальной 

функции при экономной костной резекции». Скребцов В.В., Процко В.Г. 

 Демонстрация хирургической техники. (Скребцов В.В., Процко В.Г.). 

o Гемипротезирование 1-го плюснефалангового сустава стопы оригинальным керамическим гемипротезом Vencer.Скребцов В.В., Процко В.Г. 

o Гемипротезирование головок «малых» плюсневых костей стопы. Прямая и косая ножкипротеза Vencer, принцип выбора типаножки гемипротеза при тотальных 

и субтотальных поражениях головок "малых"плюсневых костей.  Скребцов В.В., Процко В.Г. 

 выполнение манипуляций курсантами на муляжах стопы и кадаверных препаратах под наблюдением преподавателей.  

13 00– 14 00 – Обед. 



 

14 00 – 15 00 

 «Остеохондральные дефекты таранной кости». Кузнецов В.В., Процко В.Г.  

 Демонстрация хирургической техники. Внутренний трансмаллеолярный доступ к куполу таранной кости. Замещение крупного дефекта купола таранной кости 

аутотрансплантатом из преахиллярной зоны стопы. (Мазалов А.В., Качесов А.В.). 

 выполнение манипуляций курсантами на муляжах стопы и кадаверных препаратах под наблюдением преподавателей.  

 

15 00 – 15 20 

 «Компания ФУТДОКТОР. Комплексное решение для Start-up проекта "Хирургия стопы" в Клинике». Мазалов А.В., руководитель направления Футдоктор.  

 

15 30 – 15 50 – Кофе-брейк. 

 

15 20– 17 20  

 «Хирургия плосковальгусной стопы. Классификация, общие принципы диагностики и основные типы оперативных вмешательств. Обзорная лекция». д.м.н. Процко В.Г.  

 «Подтаранный артроэрез и сопутствующие техники. От простого с сложному». Мазалов А.В., Процко В.Г. 

 «Развитие темы. Нюансы хирургии плосковальгусной стопы». Горохов А.В., Процко В.Г.   

 «Костнозамещающие техники с применением пористого никелида титана». Кетов М.С. 

 демонстрация преподавателями техник операций.  

o - ахиллотомия по Strayer. (Процко В.Г., Горохов А.В.) 

o - ахиллотомия по Vulpeus с игольной поддержкой. Подтаранный артроэрез. Транспозиция FDL на ладьевидную кость. Пластика TTP. (Мазалов А.В., Качесов 

А.В.) 

o - пластика пяточно-ладьевидной связки (Springlig.) полупорцией TTP, интерферентная фиксация. Остеотомия Cotton, костная и никелид-титановая пластика. 

(Качесов А.В., Кетов М.С.) 

o - остеотомия Evans. Суставсберегающие, альтернативныеCottonи Evans, техники. (Кетов М.С., Качесов А.В.) 

o - проксимальная низводящая остеотомия 1-й плюсневой кости. (Мазалов А.В., Кетов М.С.) 

 выполнение манипуляций курсантами под наблюдением преподавателей. Последовательно - подтаранный артроэрез, пластика TTP, транспозиция FDL, Cotton, 

проксимальная низводящая остеотомия 1-й плюсневой кости. Менторы - Процко В.Г., Мазалов А.В., Горохов А.В., Качесов А.В., Кетов М.С., Черевцов В.Н. 

 

17 20– 18 00  

 Демонстрация преподавателями техник операций.  

o - медиализация пяточной кости. (Кетов М.С., Черевцов М.С.) 

o - двухсуставной и трехсуставной артродез. Техника добора. Варианты остеосинтеза. Процко В.Г., Тамоев С.К. 

 выполнение манипуляций курсантами под наблюдением преподавателей. Менторы - Процко В.Г., Тамоев С.К., Мазалов А.В., Горохов А.В., Качесов А.В., Кетов 

М.С., Черевцов В.Н.,  

 

18 00 - 18 30  

 Разбор клинических случаев, дискуссия. Процко В.Г., Мазалов А.В., Кетов М.С., Черевцов В.Н., Якушев Д.С., Скребцов В.В., Оснач С.А., Качесов А.В. 
 Групповое фотографирование. 

 

 

 

 



Второй день Семинара. 

 

09 50 – 10 00 –вступительное слово Основателя Российской Ассоциации хирургов стопы и голеностопного сустава, руководителя Центра хирургии стопы ГКБ им. С.С. 

Юдина г. Москвы д.м.н. Процко В.Г. 

 

10 00 – 11 30 

 «Надлодыжечные остеотомии». Кузнецов В.В. 

 «Развитие темы. Надлодыжечные остеотомии». Зейналов В.Т 

 демонстрация выполнения основных манипуляций преподавателями. 

o - надлодыжечная остеотомия, закрытый клин, остеосинтез пластиной и винтами (Кузнецов В.В., Мазалов А.В.) 

o - надлодыжечная остеотомия, открытый клин, остеосинтез пластиной и винтами (Зейналов В.Т., Мазалов А.В.).  

 выполнение манипуляций курсантами под наблюдением преподавателя. Процко В.Г., Тамоев С.К., Мазалов А.В., Кетов М.С., Черевцов В.Н. 

 

11 30 – 13 00 

 «Артродез голеностопного сустава». Кузнецов В.В., Процко В.Г. 

 «Нюансы сложных случаев артродеза голеностопного и подтаранного суставов». Качесов А.В. 

 демонстрация выполнения основных манипуляций преподавателями. 

o - артродез голеностопного сустава передним доступом, остеосинтез пластиной и винтами (Мазалов А.В., Кетов М.С.) 

o - артродез голеностопного сустава наружным доступом, остеосинтез винтами (Кетов М.С., Черевцов В.Н.).  

o - артродез голеностопного сустава трансахиллярным доступом, остеосинтез винтами (Качесов А.В., Черевцов В.Н.).  

 выполнение манипуляций курсантами под наблюдением преподавателя. Процко В.Г., Тамоев С.К., Мазалов А.В., Кетов М.С., Черевцов В.Н. 

 

1300 – 1400 – Обед. 

 

14 00 – 15 30 

 «Реконструкция латерального связочного комплекса голеностопного сустава. Анатомичная и неанатомичная реконструкция». Качесов А.В. 

  «Сухожильно-мышечные транспозиции в хирургическом лечении патологии детской и взрослой стопы. Клинические случаи». Горохов А.В., Процко В.Г.  

 «Клинический случай транспозиции TTP на тыл стопы». Мазалов А.В. 

 демонстрация выполнения основных манипуляций преподавателями. 

 Демонстрация преподавателями техник операций.  

o - анатомичная, неанатомичная реконструкция ATFL. Качесов А.В., Мазалов А.В. 

o - транспозиция TTP на тыл стопы с фиксацией анкерной системы ФУТДОКТОР. (Мазалов А.В., Горохов А.В.) 

o –другиеварианты сухожильных транспозиций стопы. (Горохов А.В., Процко В.Г.) 

 выполнение манипуляций курсантами под наблюдением преподавателей. Менторы - Процко В.Г., Горохов А.В., Мазалов А.В., Качесов А.В., Кетов М.С., Черевцов 

В.Н. 

15 30 – 16 50 

 «Полая, варусная и полоэкиноварусная стопа.  Три дуги эквиноваруса». Тамоев С.К., Процко В.Г. 

 демонстрация выполнения основных манипуляций преподавателем на кадаверном препарате. 

o Остеотомия пяточной кости по Dwyer, резекционные артродезы среднего и заднего отделов стопы, варианты доступов и методов остеосинтеза. Тамоев С.К., 

Процко В.Г. 

 выполнение манипуляций курсантами под наблюдением преподавателя. 



 

16 50 – 1710 – Кофе-брейк.  

 

17 10 – 17 25 

 «Общие принципы послеоперационного ведения пациентов, перенесших реконструктивную операцию на заднем отделе стопы». Якушев Д.С. 

 

17 25 – 17 35 

 «Эндопротезирование голеностопного сустава». Кузнецов В.В., Процко В.Г.  

 

17 35 – 17 50 

 «Диабетическая нейроостеопатия. Классификация стопы Шарко, стратегия и тактика хирургического подхода». Оснач С.А., Процко В.Г. 

 

17 50 – 18 00 –Завершение Семинара, объявление результатов конкурса. Прощание, обнимашки. Совместное фотографирование. 

 Стоимость учебного курса 96400 руб. Стоимость включает в себя двухдневный семинар, питание (кофе брейки и полноценный обед). Заявки на участие просьба 

присылать в произвольной форме на почту footdoctor@inbox.ru. Также, можно задать вопросы по телефонам +7 926 676 69 42 (Алексей) и +7 905 544 97 75 (Наталья).  

mailto:footdoctor@inbox.ru

